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Ergohuman Luxury
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Kot naslona

Link: video navodila

1. NASTAVITEV VISINE STOLA
Za spreminjanje visine stola dvignite multifunkcijsko rocico ter jo drzite dokler ne dosezete
Zeljene visine. Ko dosezete Zeljeno visino rocico spustite.

2. NASTAVITEV KOTA NASLONA - SPOMINSKA NASTAVITEV

Spominska nastavitev naslona omogoca dolocitev kota naslona (koncno pozicijo) ob tem
pa se naslon vedno vrne v prvotno lego - naprej! Naslon se v tej nastavitvi ne morete
fiksirat.

Za nastavitev naslona premaknite multifunkcijsko rocico nazaj. Naslonite se nazaj dokler
ne dosezete zeljenega kota. Ob zeljenem kotu rocico potisnite naprej in kot naslona je
shranjen. Naslon se bo tako ob dolocenem kotu nazaj zaustavil. Za dolocitev novega kota
postopek ponovite.

3. NASTAVITEV KOTA NASLONA - FIKSIRANJE KOTA

Za nastavitev naslona prvo premaknite multifunkcijsko roCico nazaj nato premaknite
roCico na levi strani navzdol (glej fotografijo). Naslon je sedaj sproscen, ko ga zelite fiksirat
roCico na levi strani privzdignite in kot bo dolocen.

(vedno, ko mehanizem za naslon sprostite, se morate s hrbtom nasloniti nazaj na naslon,
da sprostite mehanizem, ki se drugace ne bo premaknil, ne glede na to ali je mehanizem
sproscen ali ne.)

www.ergoles.si
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4. NASTAVITEV KOTA NASLONA - ZA POKONCNO DELO - 7° NAPREJ

V kolikor Zelite Se dodaten kot naslona naprej uporabite sprednjo rocico na levi strani ob
sedezu. Prvo aktivirajte multifunkcijsko rocico za nagib nazaj (na desni strani) nato
potisnite rocico na levi strani navzdol (glej fotogarfijo). Sedaj je naslon aktiviran in dobili ste
dodatnih 7° nagiba naprej. V kolikor zelite kot fiksirat uporabite rocCico na levi strani - glej
nastavitev kota naslona.

5. NASTAVITEV GLOBINE SEDEZNEGA DELA

Za nastavitev globine sedeza premaknite multifunkcijsko rocico naprej. Za blokiranje
sedeza rocico potisnete nazaj.

6. NASTAVITEV VISINE NASLONA

Naslon je nastavljiv tudi po visini - sede ali stoje ga primite z obema rokama, ter ga po
stopnjah dvigujte do zelene pozicije. Z zadnjim dvigom, se naslon spet spusti v najnizji
polozaj.

www.ergoles.si
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7. NASTAVITEV LEDVENE OPORE
Na hrbtni strani se nahaja koleScek s katerim regulirate trdoto ledvene opore. Z vrtenjem v
smeri ure se sila povecuje in obratno.

8. NASTAVITEV VZGLAVNIKA
Vzglavnik si lahko prilagodite po zelji tako da vam, kar najbolj podpira vratni del telesa.
Nastavljiv je po visini in globini. Vzglavnik primete z rokami ter ga nastavite po vasi zelji.

9. NASTAVITEV ROCNIH OPIRAL

Roc¢na opirala nastavite po visini tako, da jih po stopnjah dvigujete. Ko dosezejo najvisjo
tocko, se z naslednjim dvigom samodejno spustijo na najnizjo raven. Poleg visine jih lahko
prilagodite tudi po globini (naprej/nazaj), sirini (noter/ven) in naklonu.

Opomba: na rocna opirala se ne naslanjajte z vso tezo, zlasti ob vstajanju. Ce so nagnjena,
jih lahko poskodujete s telesno tezo ali ob udarcu ob mizo. Po uporabi jih vedno vrnite v
nevtralno (vodoravno) pozicijo.

10. NASTAVITEV SILE, POTREBNE ZA NAGIB STOLA

Rocica, ki se nahaja ob sedeznim delom na desni strani je namenjen regulaciji sile, katera
je potrebna za potisk naslona nazaj in naprej. Z vrtenjem v smeri ure se sila povecuje in
obratno.

www.ergoles.si
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¢ Na pisarniskem stolu lahko sedi le ena oseba hkrati.

e Stol ni namenjen uporabi kot pripomocek (npr. lestev ali prucka) za doseganje visje lezecih
predmetov.

¢ Vsakih Sest (6) mesecev preverite, ali so vsi deli stola na svojem mestu in ustrezno pritrjeni.

¢ Nikoli ne sedite na sprednjem delu sedeza temvec se vedno usedite tako, da se s telesom
pomaknete nazaj po celotni globini sedeza, da se vas hrbet dotika naslona. Sedenje na
sprednjem delu sedeza lahko povzroci prevraCanje stola naprej in posledi¢no nezelene
poskodbe uporabnika ali opreme.

¢ V primeru maksimalnega naklona naslona nazaj pri uporabi stola ne dvigujte nog ali
stegujte rok za hrbet, saj lahko zaradi prevelike teze na zadnjem (hrbbtnem) delu stola
povzrocite nestabilnost in posledicno prevracanje ter poskodbe.

e Ne uporabljajte stola, Ce ugotovite, da so vijaki, matice in ostale komponente neustrezno
pricvrscene.

¢ KritiCne dele stola (kolesa, mehanizem za nagib, plinski dviznik, ro¢na opirala, nosilec
naslona, vzglavnik) redno Cistite in po potrebi namazite z ustreznim mazivom za gladko
delovanje. V nastetih komponentah se namrecC s casom nabira prah, lasje, drobni kamencki..
itd, kar lahko povzroci nepravilno delovanje.

e Ce stol vsebuje poskodovane dele ali ima manjkajoce dele, ga ne uporabljajte, dokler
popravila ne izvede pooblas€eni servis z originalnimi komponentami. Za servis in svetovanje
se obrnite na prodajalca.

e Vsa nepooblastena popravila z neustreznimi ali neoriginalnimi komponentami, ki niso bila
opravljena pri pooblascenemu serviserju so razlog za takojsno prekinitev garancijske dobe
(Ce je garancija Se v veljavi) in prodajalca odvezuje kakrsnekoli odgovornosti pri poskodbi
stola ali uporabnika.

¢ Neupostevanje zgornjih opozoril lahko povzroci resne poskodbe uporabnika in poskodbe

stola.

e V primeru dodatnih vprasanj nas lahko kontaktirate na info@ergoles.si ali tel. St. 01 42 32 321.
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KONTAKT

Tbilisijska ulica 57,1000 Ljubljana, Slovenija
(01) 42315 05, (01) 423 23 21 | info@ergoles.si



